
Kontakt:
Ruf: 0381 - 20 38 99 04
Fax: 0381 - 20 38 99 05
Mail: info@buero-straube.de

Besucher:
Hinter der Mauer 2
(Kuhtor)
18055 Rostock
www.buero-straube.de

Inh.: Roland Straube
Mediator BM, Ausbilder Mediation BM
syst. Therapeut SG, Supervisor SG
Traumatherapeut EMDR (VDH/DGMT)
StrukturberaterD
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Vorname Name ______________________________  ______________________________

Straße, PLZ, Ort ____________________________   ________   ______________________

Telefon, Fax, Mail _________________________  ___________  _______________________

Unternehmen _____________________________________________________________

Hybride Durchführung: Hybride Durchführung: 
EntscheiEntscheiden Sie, ob Sie hier vor Ort oder per Video teilnehmen möchten.den Sie, ob Sie hier vor Ort oder per Video teilnehmen möchten.

                Teilnahme vor Ort        Teilnahme per VideoTeilnahme vor Ort        Teilnahme per Video        Teilnahme gemischt        Teilnahme gemischt

  hybride Durchführunghybride Durchführung

Teilnahme vor Ort oder per Video möglichTeilnahme vor Ort oder per Video möglich

Systemische Systemische TherapieTherapie
Ausbildung 2026-2028Ausbildung 2026-2028

                 Eine 2jährige modulare Ausbildung in systemischer Therapie
mit der Erarbeitung und Erprobung vielfältiger Therapieansätze.

Kurs IKurs I  Systemisch-Transformative TherapieSystemisch-Transformative Therapie 
Grundlagen · Prozeß · Haltung · Methoden 
Die Arbeit mit Klienten setzt eine stabile innere Haltung, ein klares Konzept 
vom Therapieprozeß und ein verläßliches Repertoire an Methoden voraus. 
Darum geht es in diesem Kurs.

Termine: 02.-04. Nov. 2026, 04.-06. u. 18.-19. Jan. 2027
(67 WE = 50,25 Zeitstunden)

 
Kurs IIKurs II    Transformativer Umgang mit WiderstandTransformativer Umgang mit Widerstand 
Erfolg in schwierigen Fällen
Dieser Kurs ist angefüllt mit dem Erarbeiten und Ausprobieren vieler ganz 
unterschiedlicher Methoden, die es dem Klienten ermöglichen, seine Energie 
des Widerstandes in eine für ihn nutzbringende Richtung umzulenken.

Termine: 20. Jan., 01. u. 02. Feb. 2027
(25 WE = 18,75 Zeitstunden)

 
Kurs IIIKurs III    Systemische Fall-Intervision im eigenen TeamSystemische Fall-Intervision im eigenen Team 
Grenzen gemeinsam überwinden 
Fallbesprechung ist Teil der professionellen Arbeit mit Klienten. Sie wird in 
diesem Teil des Kurses an Teilnehmerfällen trainiert.

Termine: 03. Feb., 01.-02. März 2027
(25 WE = 18,75 Zeitstunden)

 
Kurs IVKurs IV  Professionalisierung und StabilisierungProfessionalisierung und Stabilisierung 
Selbsterfahrung · Theoretische Erweiterung · Praxistraining 
Durch intensive Reflexion des eigenen Handelns und Erlebens in Verbindung 
mit allen relevanten systemischen Therapieansätzen wird die therapeutische 
Kompetenz umfassend und vielfältig trainiert und professionalisiert.

Termine: 03. März, 05.-07. April, 10.-12. Mai, 14.-16. Juni, 28.-30.
Juni, 30. Aug.-01. Sept., 27.-29. Sept, 11.-13. Okt., 08.-
10. Nov., 06.-08. Dez. 2027, 17.-19. Jan., 21.-23. Feb., 
27.-29. März, 03.-05. April, 22.-24. Mai, 19.-21. Juni, 28.-
30. Aug., 18.-20. Sept., 16.-18. Okt., 20.-22. Nov. 2028
(487 WE = 365,25 Zeitstunden)

Uhrzeit: alle Termine jeweils von 9:00 bis 16:40 Uhr

Seminarort: Rostock 

Für Selbstzahlende (bezahlt „aus dem
eigenen Geldbeutel“, Rechnung an
Privatperson) gewähren wir einen 
Preisnachlaß von ca. 50 %. Der Ge-
samtpreis für alle vier Kurse gilt nur bei 
Teilnahme an allen vier Kursen.

Preis für alle vier Kurse zusammen:
Selbstzahlende (erm.): 10.792,80 €

pro Monat: (38x) 284,03 €
Normalpreis: 21.585,60 €

pro Monat (38x) 568,06 € 

Preise für die Einzelkurse:
Selbstzahlende (erm.):
..: Kurs I: 1.599,20 € 
..: Kurs II: 599,70 € 
..: Kurs III: 599,70 € 
..: Kurs IV: 11.594,20 € 
Normalpreis: 
..: Kurs I: 3.198,40 € 
..: Kurs II: 1.199,40 € 
..: Kurs III: 1.199,40 €
..: Kurs IV: 23.188,40 € 

Rücktritt:
Sie erhalten Anmeldebestätigung,  
Wegbeschreibung, Zugangslink und 
Rechnung ca. eine Woche vor Beginn. 
Abmeldungen akzeptieren wir kosten-
frei bis vor Veranstaltungsbeginn, bitten 
aber um frühzeitige Nachricht, wenn 
Sie (voraussichtlich) verhindert sind.

Anerkennungen: 
Unsere Veranstaltungen sind vom 
IQMVIQMV als Fortbildung anerkannt.

Die Veranstaltung erfüllt die Vorausset-
zungen nach ZMediatAusbVZMediatAusbV und nach 
den Ausbildungsstandards des
Bundesverbandes Mediation BMBundesverbandes Mediation BM.

Wir sind eine Staatlich anerkannte Staatlich anerkannte 
Einrichtung der WeiterbildungEinrichtung der Weiterbildung 
(WBFöG M-V).

Zulassung für Bildungsfreistellung Bildungsfreistellung 
beantragt.

inhouse-Durchführung:
Auch in angepaßter Form direkt für Ihr 
Team möglich. Kosten pro Tag und 
Trainer: 1410,00 EUR in MV und 
2480,00 EUR in allen anderen Bundes-
ländern, für non-profit-Einrichtungen 
jeweils inkl. Fahrtzeit/Fahrtkosten (ggf. 
zzgl. Nebenkosten)  

(Änderungen vorbehalten) 

Anmeldung zum
Kurs I Kurs II Kurs III        Kurs IV
selbstzahlend (s. oben rechts)
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Curriculum zur Ausbildung Systemisch-Transformative TherapieSystemisch-Transformative Therapie
(Kurs: 2026-2028, Stand: 22. Januar 2026)

Grundkurs

Termin Thema Verteilung1 Zeit WE

a) b) c)

01 02.11.2026 systemische Therapie und Beratung 7,0 1,4 8,4

02 03.11.2026 Wirklichkeitsorientierung, Bedürfnisorientierung, Ressourcenorientierung, Viabilitätsorientierung 5,0 2,4 1,0 8,4

03 04.11.2026 Der Beratungsprozeß: aufdeckend vs. bestärkend 6,0 2,4 8,4

04 04.01.2027 Hypothesenbildung 3,0 1,0 4,4 8,4

05 05.01.2027 Methoden für die systemisch-transformative Beratung 6,4 2,0 8,4

06 06.01.2027 Methoden für die systemisch-transformative Beratung 8,4 8,4

07 18.01.2027 Training und Haltungsreflexion 3,0 4,0 1,4 8,4

08 19.01.2027 Training und Haltungsreflexion 4,0 3,0 1,4 8,4

Summe Präsenzzeit Grundkurs 42,8 13,8 10,6 67,2

Aufbaukurs „Transformativer Umgang mit Widerstand“

Termin Thema Verteilung1 Zeit WE

a) b) c)

09 20.01.2027 Widerstand als Energie 4,0 1,0 3,4 8,4

10 01.02.2027 konstruktivistische, narrative, kreative und 7,4 0,5 0,5 8,4

11 02.02.2027 spielerische Methoden zur Nutzung der Energie 5,4 0,5 2,5 8,4

Summe Präsenzzeit Aufbaukurs I 16,8 2,0 6,4 25,2

Aufbaukurs „Systemische Fall-Intervision“

Termin Thema Verteilung1 Zeit WE

a) b) c)

12 03.02.2027 Die Methode Intervision als nondirektives Instrument 5,0 3,4 8,4

13 01.03.2027 Training an Fällen der Teilnehmenden 1,0 7,4 8,4

14 02.03.2027 Training an Fällen der Teilnehmenden 1,0 7,4 8,4

Summe Präsenzzeit Aufbaukurs II 7,0 0,0 18,2 25,2
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Berufskurs

Termin Thema Verteilung1 Zeit WE

a) b) c)

15 03.03.2027 Der Klient 5,0 2,4 1,0 8,4

16 05.04.2027 Der Klient im Beratungssetting 6,0 2,4 8,4

17 06.04.2027 Der Klient in seiner Familie 5,0 0,4 3,0 8,4

18 07.04.2027 Der Klient in seiner Familie 5,0 0,4 3,0 8,4

19 10.05.2027 Genogramm als Methode / Selbsterfahrung 2,0 5,4 1,0 8,4

20 11.05.2027 Genogramm als Methode / Selbsterfahrung 1,0 6,4 1,0 8,4

21 12.05.2027 Genogramm als Methode / Selbsterfahrung 1,0 6,4 1,0 8,4

22 14.06.2027 Genogramm als Methode / Selbsterfahrung 1,0 6,4 1,0 8,4

23 15.06.2027 Der Klient in seiner Organisation 4,0 4,4 8,4

24 16.06.2027 Der Klient in seiner Organisation 4,0 4,4 8,4

25 28.06.2027 Der Klient in seinem Netzwerk 3,4 1,0 4,0 8,4

26 29.06.2027 Netzwerkanalyse 3,4 5,0 8,4

27 30.06.2027 Der Klient in mir (Selbstreflexion) 7,0 1,4 8,4

28 30.08.2027 Der Klient in mir (Selbstreflexion) 7,0 1,4 8,4

29 31.08.2027 Der Klient in mir (Selbstreflexion) 7,0 1,4 8,4

30 01.09.2027 Der Klient in mir (Selbstreflexion) 7,0 1,4 8,4

31 27.09.2027 Selbstfindung, logische Ebenen 2,0 4,0 2,4 8,4

32 28.09.2027 Selbstfindung, logische Ebenen 2,0 4,0 2,4 8,4

33 29.09.2027 Phasen-Übung 1 8,0 0,4 8,4

34 11.10.2027 Phasen-Übung 2 bis 3a 8,0 0,4 8,4

35 12.10.2027 Phasen-Übung 2 bis 3b 8,0 0,4 8,4

36 13.10.2027 Phasen-Übung 4a/b bis 5a/b 8,0 0,4 8,4

37 08.11.2027 Systemiker u.a. (Bateson, Adler, Palazzoli) 6,0 1,4 1,0 8,4

38 09.11.2027 Minderwertigkeit, Double-Binds und Konstruktivismus 4,0 2,4 2,0 8,4

39 10.11.2027 Systemiker u.a. (Satir, Hellinger, Varga von Kibéd, Sparrer) 6,0 1,4 1,0 8,4
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40 06.12.2027 Teilearbeit, Aufstellungen 3,0 3,4 2,0 8,4

41 07.12.2027 Systemiker u.a. (Erickson, Schmidt, Goolishian) 6,0 1,4 1,0 8,4

42 08.12.2027 Hypnosystemisches Arbeiten, Arbeiten mit Ressourcen, narratives Arbeiten 4,0 1,0 3,4 8,4

43 17.01.2028 Hypnosystemisches Arbeiten, Arbeiten mit Ressourcen, narratives Arbeiten 4,0 2,0 2,4 8,4

44 18.01.2028 Hypnosystemisches Arbeiten, Arbeiten mit Ressourcen, narratives Arbeiten 4,0 2,0 2,4 8,4

45 19.01.2028 Systemiker u.a. (Shapiro, Gardner, Cooper) 6,0 1,4 1,0 8,4

46 21.02.2028 EMDR, EFT 4,0 2,4 2,0 8,4

47 22.02.2028 Systemiker u.a. (Farrelly, Whitacker, Watzlawick) 6,0 1,4 1,0 8,4

48 23.02.2028 Provokative Therapie, PET 4,0 2,0 2,4 8,4

49 27.03.2028 Spiel- und Erlebnistherapie, Reframings 5,4 1,0 2,0 8,4

50 28.03.2028 Impact-Techniken 5,0 1,0 2,4 8,4

51 29.03.2028 Systemiker u.a. (Moreno, Berne, Perls) 6,0 1,4 1,0 8,4

52 03.04.2028 Transaktionsanalyse 4,0 2,4 2,0 8,4

53 04.04.2028 Psychodrama 3,0 5,0 0,4 8,4

54 05.04.2028 Gestalttherapie 6,0 1,5 0,9 8,4

55 22.05.2028 Gestalttherapie 3,0 3,0 2,4 8,4

56 23.05.2028 Gestalttherapie 3,0 4,0 1,4 8,4

57 24.05.2028 Systemiker u.a. (Freud, Rogers, Frankl) 6,0 1,4 1,0 8,4

58 19.06.2028 Logotherapie 4,0 3,4 1,0 8,4

59 20.06.2028 Logotherapie 2,0 4,4 2,0 8,4

60 21.06.2028 Reframings 6,4 1,0 1,0 8,4

61 28.08.2028 Systemiker u.a. (de Shazer, Andersen, Boscolo) 6,0 1,4 1,0 8,4

62 29.08.2028 lösungsorientierte Kurzzeittherapie, Reflecting Team 5,0 1,0 2,4 8,4

63 30.08.2028 Systemiker u.a. (Prekop, Bowlby, Omer) 5,0 2,4 1,0 8,4

64 18.09.2028 Objektbez.theorie, Bindungstheorie, Bindung 5,0 2,4 1,0 8,4

65 19.09.2028 Objektbez.theorie, Bindungstheorie, Bindung 5,0 1,4 2,0 8,4

66 20.09.2028 Bindung bei Kindern 3,0 3,4 2,0 8,4

67 16.10.2028 Therapie mit Kindern 5,4 3,0 8,4
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68 17.10.2028 Therapie mit Kindern 5,4 3,0 8,4

69 18.10.2028 Paar- und Sexualtherapie 3,0 4,4 1,0 8,4

70 20.11.2028 Paar- und Sexualtherapie 3,0 4,4 1,0 8,4

71 21.11.2028 Fallsupervision Dokumentationsfälle 8,4 8,4

72 22.11.2028 Abschlußkolloquium 8,4 8,4

Summe Präsenzzeit Berufskurs 233,4 138,9 114,9 487,2

Zusammenfassung:

Summe Unterrichtseinheiten (Präsenzzeit) Grundkurs bis Berufskurs 300,0 154,7 150,1 604,8

montags bis mittwochs: 09:00-16:40 Uhr (= 8,4 WE zzgl. 105 min Pause),
(Änderungen der inhaltlichen Gewichtung können sich aus dem Ausbildungsverlauf ergeben. Terminliche Änderungen sind nicht völlig ausgeschlossen.)

selbstorganisierte Lerneinheiten

Setting Thema Verteilung1 Zeit SE

d) e) f)

..: Kleingruppe Intervision 100,0 100,0

..: einzeln/Ko therapeutische Praxis, dokumentierte Beratungsarbeit mit mindestens vier Prozessen 200,0 200,0

..: einzeln Eigenarbeit, Literaturstudium, usw. 50,0 50,0

Summe Selbstlerneinheiten (selbstorganisiert) 100,0 200,0 50,0 350,0

Termine bitte frei vereinbaren / festlegen. 

Die Intervisionsgruppen-Treffen bitte dokumentieren (Ort, Teilnehmer, Dauer, Thema).

Anmerkungen:
1 Die Ausbildung hat folgende zeitliche Struktur: a) 300 WE Theorie und Methoden, b) 150 WE Selbsterfahrung und Selbstreflexion, 
c) 150 WE Supervision, d) 100 SE Intervision, e) 200 SE nachgewiesene therapeutische Praxis in Form dokumentierter Beratungsarbeit 
in mindestens 4 Prozessen, f) 50 SE Eigenarbeit, Literaturstudium etc. 

Eine WE (Weiterbildungseinheit) und eine SE (Selbstlerneinheit) dauert jeweils 45 Minuten.

Ausbildungsleitung:

Roland Straube
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Kontakt:
Ruf: 0381 – 20 38 99 04
Fax: 0381 – 20 38 99 05
Mail: info@buero-straube.de 
 
Besucher:
Kuhtor, Hinter der Mauer 2
18055 Rostock
Web: www.buero-straube.de 

 
Inh.: Roland Straube

Mediator BM, Ausbilder für Mediation BM
system. Therapeut SG, Traumatherapeut
Strukturberater, Supervisor SG

am Büro

systemische Bildungsstätte


	EinrichtungFirma: 
	Vorname Name: 
	Markierfeld 1: Off
	Markierfeld 3: Off
	Markierfeld 2: Off
	Markierfeld 5: Off
	StrassePLZOrt: 
	Markierfeld 4: Off
	Markierfeld 7: Off
	CheckBox: Off
	Markierfeld 6: Off
	TelefonFaxMail: 
	Markierfeld 8: Off


